
                                                                    IFK Træningsløb 2-4-2019 Finderup
                    Resultater

                                           Banelægger: Søren Elkjær

        Bane 1:    7,07,0 km.
Nr: Navn:                                             Forening Tid                Point

1 Jimmi Olesen IFK 00.49.14 100

2 Søren Mikkelsen IFK 00.51.08 98
3 Jess Rasmussen IFK 00.51.58 97

4 Jan Nielsen IFK 00.54.45 95

5 Tommy Damsgaard IFK 00.55.38 94

6 Michael Filyo SOK 00.58.52 91

7 Peter Jensen IFK 01.01.01 89

8 Lennart Kristiansen IFK 01.01.36 88

9 Stig Barret IFK 01.03.36 86

10 Kim Gottlieb IFK 01.04.44 85

11 Christian Rasmussen IFK 01.05.36 84

12 Kaj Hesselberg IFK 01.10.47 79

13 Keld Gade IFK 01.11.03 79

14 Niels Stadel IFK 01.18.27 72

15 Frede Rasmussen IFK 01.18.50 71

16 Torben Isen IFK 01.25.30 65

17 Brian Grøngaard IFK 01.27.02 63

18 Kasper Hedegaard ISG udgået 1

19 Rasmus Wegener ISG udgået

                     Bane 2:   5,0 km5,0 km.
Nr. Navn Forening Tid Point

1 Søren Meldgaard IFK 00.54.41 80
2 Allan Pedersen IFK 00.55.10 80

3 Michael Dickenson IFK 00.55.15 80

4 Bjarne Egtved IFK 00.55.43 79

5 Frede Truelsen IFK 00.55.53 79

6 K.E. Christensen IFK 00.56.15 79

7 Lene Bejer IFK 00.57.06 78
8 Anders Ingvardsen IFK 00.57.21 78

9 Ivan Pagh IFK 00.59.20 76

10 Jacob Søderberg IFK 01.00.05 75
11 Gert Bertel IFK 01.03.30 72

12 Kim Tang IFK 01.06.20 69

13 Mette Marie Pedersen IFK 01.10.10 65
14 Flemming Sasser IFk 01.13.50 61

15 Kim Lund IFK 01.17.51 57

16 Lars Mikkelsen IFK 01.18.50 56

                             Bane 3:   3,5 km.

Nr. Navn Forening Tid Point

1 Daniel Kokkenborg IFK 00.42.20 60

2 Lars Hoffmann IFK 00.43.14 59



3 Poul Nøhr IFK 00.44.53 57
4 Sune Bendtsen IFK 00.45.09 57

5 Lars Ole Kopp IFK 00.45.25 57

6 Søren H Jørgensen IFK 00.46.09 56
7 John Krarup IFK 00.46.10 56

8 Rigmor Skov IFK 00.46.55 55
9 Erik Libak IFK 00.46.56 55

10 Villy Jensen IFK 00.51.10 51

11 Ole Frandsen IFK 00.53.58 48

12 Mathias Meng IFK 00.58.38 43

13 Rasmus Sejersen IFK 00.59.23 43

14 P.E. Møller IFK 00.59.28 43
15 Mark Nielsen IFK 01.00.16 42

16 Mads Johansen IFK 01.00.34 41

17 Thomas Schröder IFK 01.01.14 41

18 Pia Gade IFK 01.05.45 36
19 Bo Paarup-Laursen IFK 01.07.45 34

20 Bjarne Nyberg IFK 01.13.33 28

21 Preben M Eriksen IFK 01.13.49 28

22 Hartvig Mathiassen IFK 01.24.54 17

23 Jens Eskildsen IFK udgået 1

24 Arne Pedersen IFK udgået 1

25 Thomas Lagerqvist IFK udgået 1

26 Dion Holm IFK udgået 1

I alt 61 løbere


