IDRATSFORENINGEN
Flyvestation Karup

27. AUG 2025

IDRAETSMEDDELELSE 22.

IFK HUEMMESIDE: www.ifkar.dmif.dk,

DMl Forbundsmesterskaber i Linjelgb og Enkeltstart 2025

Dato: 20.-21. august 2025. Arranggr: Jyske Dragon Regiments Idraetsforening (JDRI)

Arets forbundsmesterskab blev afviklet over to dage, med enkeltstart onsdag og linjelgb torsdag, et super dejligt
solskinsvejr, og mange glade ryttere til start begge dage. IFK deltog i ar med tre ryttere, som alle stillede til start
begge dage.

Resultater:

® Enkeltstart ca. 20 km (20. august):

e Klasse 2 (Maend 40+): ® Frank Lund Nielsen — nr. 3 (29:50) ¢ Jannik Henriksen — nr. 5 (31:11)

e Motion:® Martin Henriksen — nr. 1 (36:30) Eneste deltager i sin klasse :-)

e Linjelgb (21. august):

¢ Klasse 2 (Mand 40+) 75 km: e Frank Lund Nielsen — nr. 6 (2:13:35)

® Motion, 45 km: e Jannik Henriksen — nr. 3 (1:19:11) e Martin Henriksen — nr. 10 (1:35:56)

IFK hentede i alt tre podieplaceringer under mesterskabet — hvilket ma siges at veere en staerk indsats af alle
mand.

NYT FRA SVAVEFLY UDVALGET

Jeg er netop hjemme igen efter at have deltaget i EM i Svaeveflyvning i Ungarn. Det blev til en 15. Plads ud af 34,
hvilket jeg er meget godt tilfreds med. ©

Jeg har flgjet i alt 45 timer og tilbagelagt 3500 km under konkurrencen, som strakte sig over 3 uger inklusiv for
traening. Stgrste gennemsnitshastighed var 140 km/t over en distance pa 500 km.

MVH Thomas Dantoft IFK Sveevefly Udvalg

INDBYDELSE TIL DMI MESTERSKABER | CROSS COUNTRY

Afvikles pa FSN SKP tirsdag den 23. SEP. Deadline for TILMELDING er www.run2u.dk senest den 18. SEP.

Nar du har tilmeldt dig, sa send besked til FM Cross Udv. Mads Rahbek fko-f-npt104@mil.dk eller MB 6127 1916
Tj. 72811602, angaende din tilmelding, klasse og evt. transport.

INDBYDELSE TIL FORSVARETS MESTERSKAB | O-L@B
I Alborg fredag den 19. SEP 2025 i Hammer Bakker. Sidste Tilmelding til Jan Nielsen den 10. SEP.
Hele indbydelsen er sendt til alle 186 O-Lgbere d.d.

DMI FELTSPORT
Sidste tilmelding til Jan Nielsen den 3. SEP. SE IM nr. 21.

DMI MIL 5 KAMP
Sidste tilmelding den 11. SEP til Ole B. Christensen. SE IM nr. 21

Neeste IM noget om IFK Traillob/Cross Country pa FSN KAR den 2. OKT

Sekretaer
Ole Johnsen
2990 4811
ifk080851@hotmail.com



http://www.ifkar.dmif.dk/
http://www.run2u.dk/
mailto:fko-f-npt104@mil.dk
mailto:ifk080851@hotmail.com

