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ROYAL RUN 2025 
Som det nu er bekendt for alle, indbyder HM Kong Frederik til Royal Run i 
Viborg den 9. JUN 2025. 
Dette indebærer at man kan gå ind på www.royalrun.dk fra den 12. NOV og 
oprette sig med en profil og tilmelde sig løbet i Viborg. 
One mile koster 170 kr. 5 km koster 270 kr. og 10 km koster 330 kr. dertil 
lægges et lille gebyr. 
Tilmelder du dig som medlem af IFK, kan du efter at have gennemført løbet få 
et tilskud på 100 kr. Nærmere herom kommer senere, men HUSK du skal med 
medlem af IFK for at tilskud 
 

GRUNDET IFK KASSERER PT. IKKE ER TJENSTEGØRENDE SKER SMÅ ÆNDRINGER. 
Vedrørende køb af Svømmebilletter til Alhedens Svømmehal skal henvendelse ske til:  
IFK FM Simon Rewers i BG 452. Kontakt ham først ved opringning til 7281 1754. Kun 
kontant betaling.  
Vedrørende udlån af IFK BROBIZZ til diverse idrætskonkurrencer, skal formanden fra 
udvalget kontakte Michael Flensmark på 4080 2142, for at aftale afhentning og 
aflevering.  
Vedrørende Medlemskab af IFK som måske trækker i langdrag, kontakt da IFK FM Simon 
Rewers på mail fko-f-nof101@mil.dk og fortæl hvem du er og giv ham dit ma nummer, så 
sker der noget. 

IFK BADMINTON UDVALG GIVER INFO 
Kære fjerkæmpere så nærmere vi os et nyt internt IFK-mesterskab. 
Jeg forventer det bliver afholdt den 27. NOV i en civil hal i Viborg/Karup eller Frederiks. 
(Vi kan stadig ikke få adgang til flyvestationen for vores pensionister). 
Vi afholder fælles træningsdage I den store Hal på flyvestationen således: 
24/10 kl. 1100-1300 - 7/11 kl. 1130-1330 - 14/11 kl. 1130 - 1330  
  
Del gerne dette med dem i kender og få dem til at skrive til mig, så de kan kommen på 
min oversigt over Badmintonspillere i IFK. JEG udsender tilmelding til IFK-mesterskab 
senere. 
  
Med fjerhilsen Allan Jydemand Mortensen: Telefon +45 728 12300. E-mail: FKO-
JOC@fiin.dk alternativ. allaniirak2@hotmail.com 
 

Sekretær  
Ole Johnsen  

2990 4811  - ifk080851@hotmail.com 
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