IDRATSFORENINGEN
Flyvestation Karup

08. SEP 2022

IDRAETSMEDDELELSE 23.

IFK HIEMMESIDE: www.ifkar.dmif.dk

"Idreetsforeningen Flyvestation Karup (IFK) er en forening med en lang historie og mange
traditioner, men gnsker ogsa at fglge med tiden og tilpasse foreningens tilbud som behovet
matte aendre sig. Vi haber derfor at | vil hjeelpe os med at hjeelpe jer, ved at svare pa dette
spgrgeskema, og deltage i lodtraekningen om 3 praeemier a 500 kr. blandt alle respondenter.
Vinderne treekkes d. 6. oktober og far besked umiddelbart herefter.

IFK gnsker at blive klogere pa jer som medlemmer og hvordan vi kan skabe de bedste
mulige tilbud til jer. Vi vil derfor gerne spgrger til hvordan | bruger IFK i dag og hvilke
agnsker | kunne have til IFK i fremtiden. Vi seetter stor pris pa jeres besvarelser, de vil aktivt
blive brugti udviklingen af IFK de kommende ar. Pa forhand tak for din tid og din hjezelp.

Med venlig hilsen - Bestyrelsen i IFK."
Link: https://forms.gle/bpNU9wndLKTAKkBe29

IFK BADMINTONUDVALG UDSENDER INFO

Keere badmintonspillere, hermed invitation til faelles og dben treening i regi af IFK Badminton, samt info om
IFK-mesterskab.

Vi har en fin tradition for at klare os godt til DMI, men lad os se om vi ikke kan fa flere med, lokalt, i ar. Bade
til treening og til IFK-mesterskab.

Vi har feelles traening og aben traening, samt datoen for interne mesterskaber er sat. For at ggre
mesterskaberne mere hyggelige og lige, har vi indfart lodtreekning af makker til doublerne. Vi haber dette
tiltag vil give flere lyst til at stille op i disse kategorier.

Vi afholder feelles treeningsdage: 22. SEP, 10. NOV, 17. NOV fra KL 10-12.
Ved Feellestraening har undertegnede bolde med og ved aben treening skal man selv have med fra sin
ENH.
Desuden er hallen booket til badminton torsdage fra 10-12, sa tag jeres kollegaer under armen og fa
spillet noget fjer!

Denne IM har 2 sider


http://www.ifkar.dmif.dk/
https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.gle%2FbpNU9wndLKTAkBe29&data=05%7C01%7C%7C563d6c1e520841a2a08108da90e451a2%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C637981607536178963%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Qj3tEMuQ4flqBIPJG2SC8539y18npkhJMUTVktrHe%2F0%3D&reserved=0

IFK Mesterskab "med mere hygge!”

(Alle doubler bliver afviklet med tilfeeldig makker. Der gennemfares lodtraekning pa dagen.)

IFK Badminton udvalg har besluttet, at de lokale Mesterskaber afholdelse torsdag d. 24. NOV 0900-1300
2022 i Ny gymnastiksal HW KAR. Der uddeles praemier efter deltagerantal jf. IFK Policy Paper.

Der spilles i falgende raekker:
Dette er et tiltag for at fa flere med og fa mere hygge en resultat.
0 A reekken Herre og Damer, kun for spillere der spiller turneringsbadminton.

[l B reekken Herre og Damer, for spillere der kun spiller motionsbadminton.
[J superveteran M/K over 55 ar.
[ Herre og Dame double op til 45 &r. Herre og Dame Veteran double over 45 ar.

[0 Endelig Mix double alle.
Séafremt der er for fa spillere i enkelte reekker, kan disse blive lagt sammen.

Tilmelding til Allan Jydemand Mortensen pa mail:EKO-O-JOCVO6@fiin.dk

Eller via event i gruppen "IFK Badminton”pa Facebook.

S.U. senest 20. NOV 2022.

Hvis du vil vide mere sa kontakt Allan pa 6166 9803. HUSK at fortzelle hvilken reekke du

vil spille med i, herunder double og mix.

Spred gerne budskabet!
MVH: Allan Jydemand Mortensen

DMI MESTERSKABER | INDEFODBOLD

Dansk Militeert Idreetsforbund (DMI) og Skive Garnisons Idreetsforening (ISG) indbyder til
forboundsmesterskaberi Inde Fodbold: Fredag d. 04. november 2022

Tilmelding: Senest fredag d. 07. oktober kl. 1200, til Jonas Stensdal Klitte
stensdalklitte@gmail.com
Eller mobil: 2991 6497, meget gerne som SMS.

Spillested: Salling Hallerne, Viumvej8, 7870 Roslev. Der forventes start pa staevnet kl. 09.00

Reekker:  Der afvikles forbundsmesterskaberi fglgende raekker:
Senior.— Oldboys - Veteraner - Mix reekke (2 damer, 2 Herre).

Antal deltager: Etholdi senior, oldboys og veteranraekken ma besta af 7 spillere samt en
holdleder.

Et hold i mix-reekken ma besta af 7 spiller (2 damer og 2 herre samt 3 udskifter, dame eller herre),
samt en holdleder. (Regler vedhaeftet)

Alderskriterier:

Raekke Start ret det ar man fylder Dispensation
Senior - Ingen
Oldboys 27 ar (fra &rgang 95) Ingen
Veteran 45 ar (fradrgang 77) En fraargang 78
Mix-reekke - Ingen

Ole Johnsen

ifk080851@hotmail.com
fg. Sekretaer 2990 4811
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